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18.00 – 19.00

ZUMBA ®
18.30 – 19.25

PILATES ®
18.20 – 19.20

HOT IRON ®

20.15 – 21.15

IRONMAN/LADY
HOT IRON®

19.15 – 20.15

DEEPWORK ®
19.35 – 20.35

PILOXING ®
19.00 – 20.00

DANCESS
19.40 – 20.40

PILATES ®

08.30 – 09.30

BODYART ®
08.30 – 09.25

FUNTONE ®
MIT KINDERHORT 10.00 – 11.00

HOT IRON ®

DIENSTAGMONTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

FITDANKBABY®-Kurse
sind nicht im Abo inbegriffen, 

separate Anmeldung erforderlich.

Aktuelle Kurse:
 www.fitdankbaby.ch/andrea.keller

PERSONAL-TRAINING 
UND ERNÄHRUNGSBERATUNG»

WWW.TANZKELLER.CH

08.45 – 09.40

FUNTONE ®


